
hBON 
APPETIT

SEMAINE DU 06/11/23
AU 10/11/23

SEMAINE DU 13/11/23
AU

17/11/23

SEMAINE DU 20/11/23
AU 24/11/23  

LUNDI

Piémontaise Cervelas sauce 
vinaigrette 

Carottes râpées 

Croust' fromage Sauté de volaille BZH Chipolatas 

Duo haricots Pommes de terre rôties Haricots blancs sauce 
tomate  

Purée de pommes et 
biscuits 

Fruits bio Fromage 

MARDI

Pamplemousse et avocats Céleri rémoulade Salade de maïs, 
concombre,tomate

Bœuf à la bolognaise 
sauce tomate

Biryani (plat indien)avec 
riz 

Omelette 

Frites / salade verte BIO Salade verte  BIO Pâtes 

Fruits Petits suisses aux fruits Yaourt aux fruits local 

JEUDI

Salade de pâtes Betterave rouge Quiche ou feuilleté 

Légumes de couscous et 
pois chiche

Boulette d'agneau Émincé de poulet au curry 

Semoule de couscous Céréales gourmands aux 
petits légumes 

Petits pois/carottes 

Fromage /fruits BIO Fromage BZH/fruits Fruits 

VENDREDI

Soupe de légumes Taboulé Soupe à 
l'oignon+croûtons+gruyère

Poisson meunière Poisson Gratin de thon aux pommes 
de terre 

Gratin de brocoli et chou 
fleur 

Purée de céleri Salade verte 

Fromage blanc  sucré 
local 

Crème dessert Compote 

Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement.

 


