
BON 
APPETIT 

Semaine du 
11/03/24 au 

15/03/24

Semaine du
18/03/24 au

22/03/24

Semaine du
25/03/24 au
29/03/24 

LUNDI

Betterave rouge aux 
pommes bio 

Salade du pêcheur Pamplemousse et 
avocats 

Steak de veau sauce 
moutarde 

Chipolata BZH Pâtes à la milanaise 

Coquillette Haricots blanc 
cuisinés 

Fromage

Fruit Fromage Fruit bio 

MARDI

Soupe tomates Tomate et feta Taboulé 

Omelette bio Jambon braisé 
 sauce moutarde  

Sauté de veau 
marengo 

Haricots vert persillés Frites Petits pois/carottes 

Crème dessert Fruit Compote + biscuit 

JEUDI

Salade asiatique Céleri rémoulade Concombre bio  
vinaigrette , avocat 

Sauté de porc BZH Croziflette savoyarde Sauté de dinde bzh 

Pommes sautées Salade verte bio Ebly 

Fromage Yaourt à boire Glace 

vendredi

Carotte et courgette 
râpée bio 

Soupe à 
l'oignon+croûtons+râpé

Salade verte bio 

Poisson sauce citron Poisson pané Gratin de légumes et
thon 

Riz + quinoa Purée de céleri Fruit 

compote+biscuit Fruit bio Yaourt local

Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement. 


