
BON
APPETIT 

Semaine  du  30/09/24
au 04/10/2024

Semaine  du  07/10/24
au 11/10/24

Semaine du GOUT 
14/10/24 au  18/10/24

LUNDI 

Coleslaw Salade verte Potage  potiron
+châtaigne 

Gratin de courgettes à
la bolognaise 

Cassoulet Gnocchi sauce tomates

Fromage Fromage Salade verte  

Fruit Île  flottante  au  coulis
de fruits 

MARDI 

Salade  de  perles  au
thon 

Nems aux légumes Salade  composé  avec
une  vinaigrette  aux
algues 

Croque monsieur Riz  cantonais
végétarien

Escalope viennoise  

Salade verte bio Salade verte bio Purée de panais 

Fruit Petits suisses Fruits 

JEUDI 

Concombre bio Quiche / feuilleté Pamplemousse  et/ou
avocat

Sauté  de  poulet  à  la
basquaise 

Sauté  de  porc  sauce
charcutière 

tartiflette

Pommes rissolées Duo haricot Salade verte 

Compote Fromage Barre Glacé 

VENDREDI

Salade verte bio Salade texane Poêlée  automnale  +
figue 

Chou-flette Poisson pané Saucisse 

Fruit bio Pommes  de  terre
vapeur 

Fromage 

Petit suisse Fruits bio Fruits exotique  

Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement.


